
定期健康診断 

Periodical Health Examination 

 

*English Follows 

 定期健康診断 
 
労働安全衛生法第 66 条第 1 項及び労働安全衛生規則第 44 条により受診が義務付けら
れています。年に一度（4 月から 3 月まで）、必ず受診してください。 
 
以下の表を参照に健診タイプをご確認ください。 

 

 A 健診 

（基本健

診） 

B 健診 

(生活習慣病

健診） 

C 健診 

（人間ドッ

ク） 

D 健診 

（特定健診） 

E 健診 

（婦人生活習

慣病予防健

診） 

被
保
険
者
︵
本
人
︶ 

35 歳未満 
     

36~39 歳 
     

35 歳およ

び 40 歳以

上 
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                  詳しくは http://www.tjk.gr.jp/kenshin/index.html 
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 請求方法 
 
Concur より請求してください。 
上限 5,400 円 
 
Concur へのログインは以下をクリック： 
https://www.concursolutions.com/ 
 
 

 
Cost Center-7294509 
Expense Type-Health Reimbursement 604200(P*) 

 
 
 ご不明点・お問い合わせは erc@adobe.com までお願い致します. 

 
 Medical examination is obligatory according to Article 66 (1) of the Occupational Safety 

and Health Act and Article 44 of the Industrial Safety and Health Regulations.  
 

Please be sure to visit once a year (from April to March). 
 
 

 
A-Checkup 

(Basic 

Examination) 

B-Checkup 

(Lifestyle 

Disease 

Examination) 

C-Checkup 

(Complete 

Physical 

Examination) 

D-Checkup 

(Specific 

Medical 
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E-Checkup 

(Women`s 

Lifestyle 
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Visit http://www.tjk.gr.jp/kenshin/index.html for more information  
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 Billing Method  

 
Submit the bill through Concur.  
Limit: 5,400 Yen  
 
Click below to log in to Concur: 
https://www.concursolutions.com/ 
 
 

 
Cost Center- 7294509 
Expense Type-Health Reimbursement 604200(P*) 

 
 

 Question? Contact erc@adobe.com 
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